Atividades com Ambienle:

Quem reina
aqui — 0 ananas
ou o dbacaxi!

Iguais, mas diferentes
Estes frutos ddo que falar!

: GOVERNO
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_ Afividades com Ambiente: Quem reina aqui — o anands ou o abacaxil

A cullura do ananas nos Acores Tem mais de 100 anos e esta repleta de cuidados especificos, que
conferem ao ananas produzido na itha de Sdo Miguel caracterisficas anicas e singulares e uma

qualidade de exceléncia. O seu culfivo é realizado em esfufas, permitindo um ambierife corrolado

duranfe as suas fases de crescimento, Levando aproximadamente 24 meses da “foca” ao fruifo.

Destaca—se a data de 12 de novembro de 1864 que assinala o inicio das exportacdes desfe fruifo

para a Europa, considerado um produfo de Luxo, o qual ganhou o estafufo de “rei dos frufos’, néo

s6 pela sua coroa, mas Também pelas suas caracterisficas.

O ananas e o abacaxi PerTenceM d mesma espécie — Ananags comosus —, por isso pode dizer—se que
se Tratam do mesmo frulo, mas denfro desla existem algumas variedades mais acidas e oufras mais

doces. A variedade {frufifera, o Local onde é produzido e o mélodo de produgdo sdo os mdlivos que

conferem caracleristicas diferentes a cada um dos frufos.

Na tabela sequinfe, esfédo enumeradas as principais diferencas enfre o ananas e o abacaxi.

Caracleristicas do frulo

Ananas
(nome dado ao fruto
produzido nos Agores)

Abacaxi
(nome dado ao frulo
produzido no Brasil)

Nome da plarifa Ananaseiro Abacaxizeiro
Coroda Menor e achdlada Longa
N° de folhas da coroa Menor Maior

Forma

Cilindrica Ligeiramente
afusada

Conica mais alongada

Coloragdo da casca

Cor de Laranja escuro
duando maduro

Tom amarelo

Paladar Aromdtico doce, Ligeiramerife | Doce e sumarento
acido e fibroso

PoLpa Amarela translicida Branca

Produzido Clima sublropical Clima Tropical

Culfivado Estufas de vidro Ao ar Livre

Ciclo de produgdo (média) 24 meses 18 meses

Nesla dlividade vais elaborar um jogo Tradicional — o Jogo do Galo - e aprender mdis sobre o anands

dos Acores e as diferencas erilre esfe fruto e o abacaxi

+ 10 pedras de cathau rolhado pequenas, Lisas e achatadas:

0 5 alongadas (aprox. 45 cm x 2,5 cm) e 5 arredondadas (aprox. 3,5 de diamelro)

(Imagem 4: a esquerda — ex. de alongada; a direla — ex. de arredondada)

- Tirlfas de guache: branca e oufras a gosfo
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« Pedaco de cartdo (ex. rediilizado de caixas de sapatos)
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1. Arfes de iniciares a elaboragdo do jogo, Lé dlenfamente o Anexo 1 para aprenderes mais sobre

0 ananas dos Acores;

2. No Lado Liso (sem impressdes) do Teu pedago de carfdo, desenha e recorta um refdngulo, com uma

medida aproximada de 15 por 21 centimetros. Podes escolher ouifra medida se duiseres, desde que

caiba no cartdo um tolal de 9 pedras (pecas do jogo);

3. Desenha as qudtro Linhas (duas verticais e duas horizontais) do conhecido Jogo do Galo no Teu

cartéo conforme a Imagem 1. Nesfe exemplo, conforme a medida do nosso refdangulo, obfivermos 9

espagos de 5 por 6 cenfimelros. Lembra—te que a distancia erifre as Linhas deve ser feifa em fungdo

do famanho das fuas pedras;

4 Decora a base dao feu gosto (Imagem 2). Por exemplo: podes pinta—La com guache de cor viva;

passar canela de poria de felfro por cima das Linhas do jogo; usar acessorios para fazer as Linhas,

como cordel ou fifa;

5. Pinfa as pedras com a finla de guache branca e deixa secar cada Lado por cerca de 30 mindilos

(Imagens 3 e 4). A cor branca permile realcar as cores da imagem que iras colar por Cima;

6. Repete o passo anferior. Assim, as pecas vdo ficar com um aspefo bem opaco, sem aparecer nada

do prefo da cor das pedras;

1. No compitador, abre um documenfo Word novo e arrasfa para derifro deste as imagens do ananas

dos Acores e do abacaxi (Imagens 8 e 9); aumenla ou diminui o Tamanho das imagens conforme

a dimensdo das pedras due escolhesle; apos Teres o Tamanho adequado, copia—as e cola—as dfé

obferes 5 de cada; imprime o documento, se possivel a cores (Imagem 5);

8. Recorta as 10 imagens (5 ananases e 5 abacaxis) contornando os fruitos;

9. Cola as imagens do ananas dos Acores nas pedras arredondadas e as imagens do abacaxi nas

pedras alongadas (Imagens 6 e 1.

Imagem 1

Imagem 2
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Muifo bem! O feu jogo estéa pronlo a ser esfreado!

© AZORINA, SA.

Cabral

Folografias | Joana



Culfivo do Ananas dos Agores

O ananas dos Acores é culfivado em estufas e passa por varios processos, pois, do confrario do
abacaxi, 0 nosso fruto ndo pode ser gerado ao ar Livre porque ndo possuimos um clima Tropical.

Esfa producdo demora cerca de 24 meses, requerendo os sequinies cuidados especificos:

1. Fase — Abrolhamento 4 a 6 meses)

Extrai-se os rizomas (“focas’) de planfas—mde que ja fenham produzido frulos de elevada qualidade.
Esfes sdo colocados a abrolhar numa ‘cama’ feifa de incenso e farelo e, depois, sdo cobertos
com Terra e regados de 7 em 1 ou de 15 em 15 dias.

2. Fase — Brolho (4 a 6 meses)

O brotho é extraido da "toca” apés ferminar a primeira fase.

Nesta fase usam—se as ‘camas querifes” criadas com incenso, farelo, aparas de madeira de
criploméria e terra velha Gsignifica que esta foi usada num culfivo anferion). Esfas camas visam
promover a femperalura ideal para um bom crescimento da planta de ananas.

Posto isfo, procede—se a plaritagéo do brolho, com um espagamerito erfre plaritas de 215 cerifimetrros.

3. Fase — Planta definitiva (12 a 15 meses)

Nesta efapa o processo € idéntico ao da 2.° fase, mas as plantas estéo espagadas 55 cerifimetros
umas das ofras, para permitir o crescimento da planfa. Acresce o processo de fumigagéo que
consiste na queima de madteriais vegetais (ex.: folhas de bananeira, ramada de cripfoméria, efc).
Esfe processo ira acelerar e homogeneizar a floragdo e fem uma variagdo na aplicagdo de 9
a 21 vezes.

Capagdo da coroa: A capagdo da coroa é realizada cerca de 3 meses apos a aplicagdo do
altimo fumo, consoarie a alfura do ano. Quando o frufo dfinge metade do seu tamarho faz—se
a remogdo do meristema cenfral (refiram—se 3 a 4 folhas do cenfro da coroa) para evifar que
esfe cresca em demasia e que a sua forma e aspefo sejam afetados.

Caiagéo da estufa: A caiagdo da esfufa consisfe no ensombramento para preservagéo do seu
corlfedido, isto &, evitar a queima das folhas e frufos. A aplicagdo da cal varia conforme a época,
sendo mais frequentes na primavera e verdo.

Este fruito é muito benéfico para a nossa saiide, pois gjuda: a digerir os alimerios; a frafar doengas,
como por exemplo a arrile reumdloide; a curar hemdlomas e corfusées desportivas; e a eliminar
foxinas. O seu consumo regular é ainda um dfimo aliado para uma dieta equilibrada.

A produgdo em estufas de vidro e a dfilizagdo de Técnicas de culfivo Tradiciondis, recorrendo
exclusivamenfe a produlos orgdnicos (culfura biolégica), déo ao “rei dos frufos” caracteristicas
duimicas singulares e qualidades unicas de aroma e sabor.



